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1 MOTIVACAO

Acidentes ocorrem. A evolucio das normas referentes & Seguranca no Trabalho e a preocupacio cada vez
maior das diretorias das empresas, impondo regras operacionais rigidas obtiveram um avanco consideravel
tanto na reducio do niimero de acidentes, como na reducgio da gravidade deles. Entretanto, nem NORMAS,
nem REGRAS OPERACIONAIS tém o poder de eliminar todos os riscos inerentes as atividades
envolvidas na construgdo pesada e, portanto, eliminar a ocorréncia de acidentes.

Na prética, a tarefa de reduzir os riscos € essencialmente a mesma de manter a disciplina das operacdes
e nas operacdes de construgo, o que exige uma previsdo dos riscos € o estabelecimento de modos de
operagdo seguros. A conscientizacfo dos trabalhadores da obra e a obtencfo de comportamentos avessos
aos riscos sdo essenciais neste processo, tal como o sabem todos os que ja estiveram envolvidos com a
Certificag@io de Qualidade, em especial as da série ISO 18.000. Incorporar nos trabalhadores a consciéncia
permanente dos riscos — para si mesmos e para terceiros - nas suas atitudes operacionais corriqueiras ¢
tarefa herctilea, mas necessdria para garantir a qualidade total almejada pela VALEC como contratante.

Do mesmo modo, tendo ocorrido um acidente, ou iniciado um processo destruidor qualquer (incéndio,
vazamento,...) € necessario aplicar, também disciplinadamente, um Plano de Contingéncia para vencer a
crise deflagrada com as menores perdas possiveis de qualquer dos fatores de producéo: sejam as perdas de
recursos naturais; sejam injurias que afetem a mdo de obra, ou mesmo a destruicio de equipamentos
tecnologicos.

O Gerenciamento e Controle dos possiveis impactos, inclusive os Ambientais, decorrentes das atividades
executadas ou desenvolvidas durante a Construgfio visam & integracfo e articulacfio dos procedimentos e
estratégias da VALEC e das construtoras por ela contratadas, com as instituicdes ambientais oficiais,
organismos financiadores, se houverem, e as instituicdes locais que representam os interesses da populacio
envolvida, principalmente as ligadas com a satde e o abastecimento de dgua.

A importincia da prevencdo de acidentes e da contengéo dos efeitos quando acontecem implica em que as
atividades envolvidas na construcio e na conservacdo das linhas ferroviarias da VALEC devem se integrar
na tarefa de evitar tanto os danos ambientais, como os comportamentos de risco, honrando o lema que
utiliza: “VALEC: desenvolvimento sustentavel para 0o BRASIL”.

2  OBJETIVO

A presente Norma Ambiental da VALEC NGL-5.03.01-16.018 tem como objetivo regular os requisitos
minimos necessarios, exigiveis das Construtoras contratadas pela VALEC, para execucdo de obras, visando
principalmente evitar acidentes e, em havendo sinistro, mitigar suas consequéncias sobre o meio ambiente
e sobre o publico potencialmente envolvido, com a meta de reduzir radicalmente as perdas possiveis de
qualquer dos fatores de produc@o: recursos naturais; méo de obra ou equipamentos tecnoldgicos.

3 ASPECTOS LEGAIS

Lei Federal n® 4771, de 15 de setembro de 1965, estabelece no seu art. 1°, que... "as florestas existentes no
territorio nacional e as demais formas de vegetacio, reconhecidas de utilidades as terras que
revestem, sao bens de interesse comum a todos os habitantes do pais, exercendo-se os direitos de
propriedade com as limitacdes que a legislacfio em geral e especialmente esta Lei estabelecem".

Na mesma Lei consta também: "Art. 27 - € proibido o uso de fogo nas florestas e demais formas de
vegetacao. Paragrafo tnico: se peculiaridades locais ou regionais justificarem o emprego do fogo em
praticas agropastoris ou florestais, a permissio sera estabelecida em ato do poder piblico,
circunscrevendo as dreas e estabelecendo normas de precaucfo”. O Decreto-Federal n° 2661, de 8 de
julho de 1998, regulamentou o ART. 27 acima transcrito, e, no seu art. 1°, veda o emprego de fogo nas
florestas e demais formas de vegetac@o (inciso I) e admite a queima controlada apenas como excecio a esta
regra genérica.
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O transporte rodoviario de produtos perigosos por vias plblicas ¢ disciplinado pelo Decreto no 96.044,
de 18 de maio de 1988, e o transporte ferrovidrio de produtos perigosos, pelo Decreto 98.973, de 21 de
fevereiro de 1990 (alterados pelo Decreto 4.097 de 23 de janeiro 1990). Esses Decretos sido
complementados pelas instruges aprovadas pela Resolugdo ANTT no420, de 12 de fevereiro de 2004, e
suas alteraces (Resolugdes ANTT n° 701/04, n° 1.644/06, n° 2.657/08 e n°® 2.975/08), sem prejuizo das
disposigdes em legislagdo e disciplina peculiares a cada produto.

= A Portaria MT 349/02 aprova as instrucdes para a fiscaliza¢do do transporte rodoviario de produtos
perigosos no dmbito nacional.

* O Decreto-Lei 2.063, de 06 de outubro de 1983, dispde sobre multas a serem aplicadas por
infracSes a regulamentacgio para o transporte rodoviario de cargas ou produtos perigosos.

» A Resolucdo ANTT n°. 1.573, de 10 de agosto de 2006, institui o regime de infracdes e penalidades
do transporte ferroviario de produtos perigosos.

* A Resolugio ANTT n° 420/04, dentre outras exigéncias requeridas para a realizagdo dessa
atividade, dispde sobre: (i) classificacio (do capitulo 2.0 até o 2.9); (ii) relagdo de produtos
perigosos (capitulo 3.2); (iii) provisdes especiais aplicaveis a certos artigos ou substéncias (capitulo
3.3); (iv) produtos perigosos em quantidade limitada (capitulo 3.4), (v) disposicdes relativas a
embalagens e tanques e exigéncias para fabricacdo (partes 4 e 6); (vi) marcacdo e rotulagem
(capitulo 5.2); (vii) identificacdo das unidades de transporte e de carga (capitulo 5.3); (viii)
documentag@o (capitulo 5.4); (ix) prescrigdes relativas as operacdes de transporte (parte 7).

As Normas Regulamentadoras de Seguranca do Trabalho que devem ser observadas com rigor sdo:
* NR-4 Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho
* NR-5 Comissdo Interna de Prevencio de Acidentes
= NR-6 Equipamento de Protecdo Individual (EPI)
= NR-9 Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais
= NR-10 Instalagdes e Servicos em Eletricidade
* NR-11Transporte, Movimentacdo, Armazenagem ¢ Manuseio de Materiais.
* NR-12 Maquinas e Equipamentos
* NR-15 Atividades e Operacdes Insalubres
* NR-16 Atividades e Operacdes Perigosas
* NR-18 Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Indistria da Construgdo
* NR-19 Explosivos
* NR-20 Liquidos Combustiveis e Inflamaveis
» NR-21- Trabalhos a Céu Aberto
* NR-22 Seguranca e Satide Ocupacional na Mineracdo
» NR-23 Protecdo Contra Incéndio
* NR-24 Condicgdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho
» NR-25 Residuos Industriais
* NR-26 Sinalizacdo de Seguranga
* NR-27 Registro Profissional do Técnico de Seguranga do Trabalho

Normas da ABNT

* NBR 14.253:1998 — Cargas Perigosas — manipulagdo em areas portuarias — Procedimento;
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» NBR 14.619:12003 — Transportes terrestres de produtos perigosos — Incompatibilidade quimica;
+ NBR 17.505:2006 — Armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis;

Substituicdo por Normas proprias. O presente NGL-5.03.01-16.018 podera ser substituido por normas
proprias das empresas contratadas, desde que tais normas:

* Atendam os requisitos minimos aqui estabelecidos;

* TFacam parte do Sistema de Gestdo da Qualidade da construtora, atendendo os requisitos das normas
dos grupos da ISO-9000 (qualidade dos processos e produtos); ISO-14000 (qualidade do meio
ambiente) e ISO-18000 (m&o de obra);

* Sejam encaminhadas para registro na VALEC como atendimento das condi¢des estabelecidas no
licenciamento ambiental e para isto sejam aprovadas;

* Tenham uma via colocada & disposicdo para consulta do publico no canteiro de obras principal
instalado pela construtora.

4 DIRETRIZES GERAIS
4.1 Responsabilidade

A responsabilidade de aplicacio desta Norma, ou da Norma da que a substitua atendido o disposto no
paragrafo XI deste documento, ¢ da empresa construtora contratada, representada pela pessoa do gerente
do contrato nomeado por ela, e sua efetiva adocdo nas obras sera fiscalizada pela VALEC.

Para atender esta NORMA, as construtoras contratadas devem manter em cada um de seus lotes de obras
uma Equipe de Saude, Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente (ESSTMA), subordinada ao gerente do
contrato. Esta equipe serd encarregada das providencias operacionais descritas na presente NORMA, ou

em Normas proprias da construtora, se estas substituirem aquela, nas condicdes estabelecidas no paragrafo
XTI desta NGL.

4.2 Diretrizes Operacionais

A execuco, integracdo e articulacdo das agGes deverdo ser regidas pelos seguintes principios e diretrizes:

= A equipe gerencial do empreendimento é responsavel pelo Gerenciamento e Controle Ambiental
na Obra. Estes deverdo manter uma postura permanente de previsdo e antecipagdo dos impactos
ambientais, atuando em todas as atividades e 4reas da construcio, desde suas oficinas, 4reas de
armazenamentos, abastecimentos, escavagdes em rochas, terraplenagens, usinas, centrais de
concreto, edificacdes, montagens, testes e outros.

= O relacionamento com as comunidades, autoridades locais, estaduais ¢ federais deve constituir
atividade permanente de gerenciamento, visando difundir e divulgar informacgdes sobre o
empreendimento — sua aplicacdo e beneficios, bem como as diretrizes e politicas ambientais
aplicadas na construco.

* O Gerenciamento Ambiental deve propor e assegurar a adogio de tecnologias limpas, seguras e
economicamente viaveis, permitindo o uso racional dos insumos, minimizando riscos de emissdes
gasosas, 0 lancamento inadequado de efluentes liquidos e de residuos sélidos decorrentes das
atividades a serem executadas e o0s processos erosivos efou de escorregamentos/
deslizamentos/desplacamentos decorrentes das atividades que envolvam desmatamentos,
terraplenagem, cortes/aterros ou trafego constante de equipamentos pesados.

* O Gerenciamento Ambiental deve assegurar que empresas subcontratadas, direta ou indiretamente
vinculadas as obras, respeitem as préticas de preservagio e protecdo ambientais estabelecidas pela
legislagdo ambiental e incluidas na Politica Ambiental da VALEC.

e
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Deve ser difundido que as fungdes de Preservacdo, Conservagdo e Protecio Ambientais sdo de
responsabilidade de todos os colaboradores da Obra, a partir de diretores, gerentes, supervisores,
engenheiros, técnicos, encarregados, operadores, ajudantes, etc.

Todas as atividades desenvolvidas nas obras devem seguir as orientagfes da Politica de Meio
Ambiente da VALEC, divulgada a todos os empreendimentos. A Politica de Meio Ambiente da
VALEC deve estar disponivel ao publico interno e externo, através de pdsteres, placas ou quadros
afixados nas instalacdes das Unidades. Todos os colaboradores da Construtora devem ser
orientados quanto as formas de atendimento a Politica de Meio Ambiente da VALEC durante a
execucdo de suas atividades, inclusive prestadores de servigo.

POLITICA AMBIENTAL DA VALEC S.A.

A Politica Ambiental da VALEC — ENGENHARIA, CONSTRUCOES E FERROVIAS S.A. é subordinada
a Politica Ambiental do Governo Federal, que tem como paradigmas bésicos a busca do Desenvolvimento
Sustentavel e da Justica Social. Neste sentido, a Politica Ambiental da VALEC busca a obediéncia a estes
preceitos, comprometendo-se com os seguintes principios:

I1.

1.

VI.

Participar ativamente do Desenvolvimento Sustentdvel do Cerrado Brasileiro, tanto no que se
refere & promocdo econdmica e social, como no que se refere a conservacéo dos recursos naturais;

Planejar, administrar e realizar as obras de construcéo, a operacdo ferroviaria, a manutencdo dos
trens e os servigos de conservacdo da infraestrutura com estrita observincia da legislac@o
ambiental em vigor, estabelecendo rotinas e procedimentos voltados para a garantia da satde e da
seguranca dos trabalhadores e da populacdo vizinha, bem como da manutencio da qualidade do
meio ambiente;

Treinar e capacitar os empregados da VALEC e incentivar para que os parceiros e os contratados
atuem em favor do ambiente equilibrado e do desenvolvimento sustentavel;

Apoiar e incentivar as acdes voltadas & redugfo do consumo de energia e da producéo de residuos
em todas as unidades da empresa, bem como & ado¢&o de préticas de consumo sustentavel;

Manter permanente didlogo com os empregados, fornecedores, clientes, comunidades vizinhas,
6rgdos de fiscalizacdo ambiental e com o publico em geral, mantendo a abertura e a transparéncia
das acdes da VALEC nas discussdes de praticas de seguranga, de promog¢io da saide e de protecéo
do meio ambiente;

Buscar e incentivar a melhoria continua da Politica Ambiental, aperfeicoando permanentemente
a atuacdo da VALEC nos principios aqui estabelecidos.

Aplicacdo da Politica de Meio Ambiente. Ela ¢ feita pela adocio e pela disciplinada obediéncia as Normas
Ambientais VALEC, denominadas reduzidamente como NGLs, da qual esta ¢ a de nimero NGL-5.03.01-

16.018.

As vinte e oito NGLs atualmente em vigor sdo as seguintes:

NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.001 - QUALIDADE AMBIENTAL DA
CONSTRUCAO

NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.002 - PLANTIOS PAISAGISTICOS

NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.003 - COBERTURA VEGETAL PARA
RECUPERACAO DE AREAS DEGRADADAS

NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.004 - TRANSPLANTE DE ESPECIMES
VEGETAIS SELECIONADOS
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« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.005 - INSTALACAO E OPERACAO DE
ACAMPAMENTOS E DE CANTEIROS DE SERVICOS

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.006 EXTRACAO DE MATERIAIS DE
CONSTRUCAO

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.007 - EDUCACAO AMBIENTAL E
CAPACITACAO DOS TRABALHADORES NO PLANO AMBIENTAL DE CONSTRUCAO

- NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.008 - ADMINISTRACAO, SAUDE E
SEGURANCA DA MAO DE OBRA.

- NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.009 - PREVENCOES CONTRA
QUEIMADAS

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.010 - PROCEDIMENTOS E ROTINAS PARA
MONITORAMENTO AMBIENTAL DA CONSTRUCAO

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.011 - LEVANTAMENTO ANUAL E
RECUPERACAO DO PASSIVO AMBIENTAL

+ NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.012 - GESTAO AMBIENTAL

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.013 - PROCEDIMENTOS E ROTINAS DE
ACOMPANHAMENTO DE COMPROMISSOS AMBIENTAIS

* NORMA  AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.014 REASSENTAMENTOS
INVOLUNTARIOS

+ NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.015 — PASSAGENS INFERIORES DE
FAUNA

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.016 — RESGATE DA FLORA

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.017 - REPRODUCAO E MULTIPLICACAO
DE MUDAS EM VIVEIROS

- NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.018 - CONTINGENCIAS PARA EVITAR
E/OU MITIGAR IMPACTOS ACIDENTAIS COM O MEIO AMBIENTE — RESPOSTAS A

EMERGENCIAS

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.019 - DRENAGEM SUPERFICIAL E
PROTECAO CONTRA EROSAO

+ NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.020 - CONTROLE E MINIMIZACAO DA
SUPRESSAO DA VEGETACAO

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.021 - RELOCACAO E AVERBACAO DE
RESERVAS LEGAIS INTERCEPTADAS

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.022 - MONITORAMENTO E CONTROLE
DE EMISSOES ATMOSFERICAS NA FASE DE CONSTRUCAO

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.023 - MONITORAMENTO E CONTROLE
DE RUIDOS E VIBRACOES NA FASE DE CONSTRUCAO

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.024 - PROTECAO DE RESERVATORIOS E
MANANCIAIS DE ABASTECIMENTO D’AGUA

+ NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.025 — GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
NA CONSTRUCAO E CONSERVACAO

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.026 — RESGATE DA FAUNA
» NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.027 - ACOES DE COMUNICAGCAO SOCIAL A

\
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* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.028 —- TREINAMENTO DA MAO DE OBRA
PARA CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Estas NGLs estdo disponiveis para “download” na péagina que a VALEC mantém na Internet
(www.valec.gov.br). Elas devem ser impressas em uma via e postas a disposicdo para consultas do publico
nos principais canteiros de obra (acampamento) de cada um dos lotes contratados para construgfo.

5  METODOS E RECURSOS

5.1 Avaliacfo e Controle de Riscos — Prevencio

Controle Operacional

Para as principais atividades das obras de construcéo ferroviaria conduzidas pela VALEC, que podem ser
fontes potenciais de acidentes com impactos no meio ambiente, foram definidas medidas de prevengdo, de
modo a evitar a ocorréncia destes impactos. Estas medidas foram compiladas na Tabela 1 a seguir, como
um guia para o controle ambiental das obras.
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Tabela 1: Principais medidas prevencionistas relacionadas aos impactos ambientais gerados.

Afividades Medidas Prevencionistas

Iniciar desmatamento somente apés ebtencdo de Auterzagdo Ambiental de Desmatamento;
Segurr instrugdes gque constam da autorzag@o ocu que sdc passadas pelo cliente (pode haver
arvores que devam ser fransplontados), sempre com registros, ou com as seguinfes diretrizes
minimas:

D?srncﬂan"renio iz Separar os galhos dos froncos, destinando-os conforme instrugdes das auterizagdes ambientais;

faixas ov dreas de g i g N . 5 z i

obrae Nae utilizar processos de gueima, a menos que explicitamente auterizado;

Néc interferir com qualguer vegetagao fora da area delimitada;

Néo coletar ou fransporiar flores, folhas, raizes;

Nae interferir com ¢ vida silvestre, c‘ ndo ser para salvamento (ninhos, oves, flhotes ou animais
acidentados).

Limpeza de dreas

Implantar procedimentos para execugdo de [mpeza que inclua contrcle de ercsdes,
carregamentos de sedimenios, assoreamentos, escorregamentos, aguas pluvicis (dispositivos para
dissipagdo) eic;

Remover e armazenar adeguadamente a camada de solo organice.

Implantacdo de
acessos, canteiros,
dreas de
empréstimos ou de
bota-fora

Utiizar éreas com Licengas Ambientais e/ou autorizadas pele cliente;

Mebilzar equipamentcs minimos para prevengdo ambiental (Kit inicio de obra, com bandejes, lonas
impermedaveis, tambores para lixe efc..);

Instalar canteiros de alojamentos distantes de pequenos povoados;

Crientar colaboradores quantc a conduta adequada no contaio com pesscos de comunidades
vizinhas;

Instclar alojaomentos com estrutura de fralamenio de efluentes € de disposicGo de residuos
adequadas;

Instalar sanitarios suficientes {um para até 20 usudrios) com manutengdo e limpeza adequadas;
Efetuar andlises na saida do fratamento de efluentes (ne minime semesirais);

Instalar sistemas adequados para fomecimente de dgua com menitoramentos de sua qualidade;
AspersGo de Ggua para minimizar ¢ emissGo de poeiras nos acessos interncs;

Cobertura com lona nas cagamicas com materiais fransportados de jozidas ou pora bota-fora, em
areas com residéncia ou matas;

Prevenir processcs erosivos, com dissipagdc de energia das dguas superficiais (geotéxieis, telas-
filiros, cercas de silte);

Recuperar areas viilizadas de acordo com orientagdes das licengas ambientais & do cliente;
Crientar para afifudes com relagdc ac lixe e com as comunidades no fransporie de pessoal;
Respeitar os limites de velocidade (do local & de veiculo).

Alerros, cories e
terraplenagens

Implantar procedimentos para exscugGo de teraplenagens que inclua conirole de erosdo,
escomegamenios, escoamenio de daguas pluviais [com disposifivos paora dissipagto) e
carregamento de sedimentos elc.;

Implantar vegetacGo imediatamentie co fincl de ceda atividade.

Escavacdo em
rocha e/ov solo

Para detonagdes, instalagdo de paicl de explosivos segundo as normas legais vigenies;

Planejar e contrclar as escavagdes, de avango de corles e das defonagdes;

Prevenir ¢ executar medidas de estabilzacdo de taludes em solo, cories em rocha e de abdébedas
de tineis;

Adeguar sistemas de ar e abafadores de ruidos & executer monitoramenio de gaoses sem tineis;
Prevenir processos erosivos, com dissipacdo de energia das dguas superficiais [geotéxiels, telas-iltro,
cercas de silie);

Aspers@o de Ggua para minimzar emiss@o de posira;

Coberiura de cacambas com lona durante fransporie em esiradas, rodovias e dreas urbanizadas.

Desvio temporario
de rio, criagdo de
ensecadeiras

Mobilzar a equipe de meio ambiente para coletar e salvar a fauna agudtica (iransporte para locais
com agua perene) em toda situagde de represamento;

Acompanhar trabalhos de salvamento (instituigdes especializadas), prestar o suporte necessario;
Prevenir & dimensionar adequadamentes (em baramentos) para altas precipitagdes pluviométricas;
Executar bameiras de contengbo de sedimentos & jusante, quando possivel, para retirar material ou
em situagdo de risco.

Recomposicdo final
da drea

Utilizar camada de sclo crgénico, galhadas e pedas de arvores amazenadas;
Revegetar com planfic de gramineas e/ou espécies preferencialmente nafivas;
Confrolar ¢ escoamento de aguas pluviais [com dispositivos de dissipagdo de energia);
SeguirinstrugGes do Planc de Recuperacdo de Areas Degradadas.
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Atividades Medidas Prevencionistas
Obtengdo de Licenga Ambiental para instalagdo e operagéio;
q Instalar elementos flirantes adequades, executando verficagdo & impezas periédices;
Usina de solo :
S Coberiura de cagambas com lona durante fransperte de solos em drecs povoadas ou com matas;

Instalar canaletas e caixas de decantacdo, destinando o residue sdlido para local adequado;
Monitorar (andlises) & qualidade de dgua do corpo receptor & jusante.

Britagem de rocha

Cenfral de
concreto

Obtengao da Licenga Ambiental para instalagéo e operagdo;

Manutengde de sistema de rega ou aspers@o durants o funcionomento de britador e ulizagde de
filtros adequados; Implantar bacia de contencdo de sélidos na lavagem do meterial, efefuando
dissipagde de energia na saida das Gguas;

Cobertura de cagambas com lona durante fransporte ds fines em areas poveadas ou matas.

Obtengdo de Licenga Ambiental para instalagdo e operagdo;

Instalar elementos fltrantes adequados, exscutando verficagdo e limpezas periddicas;

Instalar caixas de decantagéo para lavagens de cagombas & betoneiras, com canaletas para
escoamentos, cu uso de equipamentos cu sistzmas que possibilitem reaproveitar os matenais;

Priorizar o reaproveitamento de agregados € dguas;

Transportar o residue para local autorzade;

Monitorar [andlise) a gualidads da dgua na saida dos eflusntes para o corpo receptor;

Usar aditives inertes;

Confeccionar caixa de contengdo no armazenamenio de adifivos,
impermeavel, muretas e coberturas);

Coberiura de cagambas com lona duranie transperte de finos em drsas povoadas ou com maias,

esmoldontes eic. (piso

Usina de asfalto

Obfencao de licenga Ambiental para instalagdc e operagdo;

Utllizar sistemas de filiro adequados com verificag8o & manutengo sistematicas e periédicas;

Celeta de excessos e destinagdo para locais adequados;

Prevenir vazamente de quclguer produte em solos pemedveis ou em dguos superficiois ou
subsuperficiais;

Captacéo dos residuos de lavagem de caminhdo espargidor, desfinando-os para local adeguado.

Utilizar caixa de contencdo (piso de cimento e murstas) pera fanques, bombas & valvulas, com dreno
& passagem por caixa decantedora de sedimento € separadera dlec/dgua;

Estocagem de : ~ i ¢ e : o : .
i 5 Verificagdo periédica das instalagdes/equipamentos - Manutengdo e impeza periddicas & reparo
combustivel o T
w imediato;
Impedir processos erosivos na superficie em plancs subteraneos.
Utlzer espatulas, antes da lavagem, para refirar o excesso de sedimenios € graxas, & de panos pra
efirar excesses de éleo minimizando uso de dgua e sabdo;
Instalar caixa de contencdo de sdlidos evitando assereamento @ jusante. Desviar éguas pluvicis da
Caixa;
lavagem de ; SrRy e
2 Instalar coixas separadoras dlec/agua;
veiculos, el : 3 ; ”
9 Instalar dissipedor de energio das dguas de descarle para evitar erosdss;
equipamentos & i Py S
s Utllizer detergentes e sabdes biodegradaves;
¢ Efetuar impeza € manutengdo das caixas de sedimentagdo e de separagdo dles/agua, definindeo-se
responsaveis e frequéncia
Monitorar (andlizes laboratoriais no minimo semesirais) a qualidade da égua na saida do efluentz e no
corpo recepter a jusante.
Implantar pisc impermedavel com canaletas e caixa decantaderas de sedimentos & separaderas de
- agua na area de manutengdo flubrificagdo;
Manutencdo : ) 2 1 e :
T e Utizar bandejas sobre a drea frabalhada de acordo com a dimensdo do equipamento/pega,
X o impedindo que dleos & graxas caiam diretaments no piso;
{lubrificagdo de ¢ ot s : ; A
g Efetuar impezas e manutengdes periddicas em canaletas e caixas separadoras de dgua/dleo;
Seguir procedimentos da NAVA No25 para Manejo € Descarte de Materiais de Manutengdo;
Efetuar contrele de residuos {ver NAVA Ne25).




) . NORMA GERAL AMBIENTAL
VALEC E“F’fr’::j::’s'f:“m“?"es CONTINGENCIAS PARA EVITAR E/OU MITIGAR IMPACTOS ACIDENTAIS COM O MEIQ
! - AMBIENTE — RESPOSTAS A EMERGENCIAS

Inicio de Atividade

. Residuos Perigosos e Contaminantes

Tipo de Documento: Unidade Responsavel Aprovagéo Processo: Cédigo: Pégina
NORMA GERAL SUAMB/DIPLAN DIREX 51402.017126/2012-73 NGL-5.03.01-16.018 11de 27
Afividades Medidas Prevencionistas
Mases Evitar o use de matenal que aumente o volume de residuo contaminando (areia, seragem) jamais
: un:ét::. e usar Ggua em vazamenios;
) "; e '.s} Utilizar, sempre que possivel, remediadores ambienfalmente coretos para absorgdo de vazamentos
-‘?‘!‘;ef,““?"". gs acidentais & para recuperagdo de solo contaminado;
ingﬁs 'n%?vzi Elaberare imp]cnjrar pro_cedImem‘os de _r.:olefu de residuos coq#c:minc:dc_:s; i
Ivé;fés s )’ Armazenar material de impeza confaminado em local protegide & devidamente sinalizado;
i % Coniratar empresas auforiza das para fransperte/destinagdo de residuos confaminante se perigosos.
| Armazenar baterias usadas em local com piso impemeavel e ao abrige de chuvas;
A gk L bt Implantar 'pro_cedimer_ﬂos cdequado? para armazenamenic e manuseio de pneus ao abrigo de
X o ﬁo A chuvas usaveis na veﬁ:sca! & preferenciclmente sobn_e pc_:I[eis; ] .
S Amnazenar ﬁl:I'ros de éleo usados em local com piso impermedvel e ao abrigo de chuves. Esgetar
et EXCEs308 de dlec antes; ) ) o )
cdniumiﬁun!e‘s Envllcr dleos usados, bc:’rfencs, filiros & pneus inserviveis para fornecedor ou receptor auterizado para
; R reciclagem ou para destina¢éo final adequada;
Efetuar controle de residuos (NAVA NO 25).
Estocar adequadamente, em recipientes fechados & sinalizados & armazenar em drea coberta & com
Geracdo pisc impermeavel, dotada de confengdo e sinalizagdo & com acesso resinto ao pessoal autorizado;
eslocagem e Separar ¢ isclar com idenfificagde precisa e padronizada o fipo de residue & o risco associade aos
destinacdo de residucs;
residuos de Armazenar, fransportar e destinar os residucs de forma adequada;
ambulatérios N&o misturar residuos de ambulatério com demais residucs da obrg;
Efetuar conircle de residuos [NAVA N° 25).
S Implantar programa de minimizc:(_;a? de residuos e revliizagdo de materiais;
el Implantar programa de cole'}cx selefiva; ) )
dério & Reu_rzcr carrfpcnha para evitar desperdicio, reduzindo a geracdo de residuos;
refeitér Enviar material para reciclagem sempre que possivel;
Efetuar confrole de residuos [NAVA N° 25).
Pacatiys Rec‘.:proveiiar no I:nc':ximo o3 resfdJuos de obrq, disponibilizondo—o:: para cutros uscs , inclusive exiemos;
LA E-nwc:r os maienc:s, q.uam:'lo~posswel,‘prc reciclagem e reapfo\fedamen’ro:
conskucio Sis’rerpchzagoc_a de disposigao de residuos, confinando-os em areas acequadas;
Seguir procedimento da empresa pora venda de sucatas metdalicas (GCI/005/2002).
Coletar & armazenar ¢ seragem (pode ser usada na recompoesicdo de reas);
T D?sponibiﬁzur materiais inserviveis para aproveitamente pela comunidade efou na recomposigo;
Disper os residuos em bota-fora adequado quando ndo for possivel ¢ seu reaproveitamenio;
Organizacdo e impeza devem ser prioridades.

Efetuar contengdo de qualquer efluente (liquido) contra deramamentos;

Previdenciar desfino adequado para residues e sucetas, com transpeortader autorizado;
Separarresiducs e sucatas por fipo de material & importancia;

Efetuar rofina de Impeza de acordo com ¢ mentante de residuos solidos gerades;
Efetuar controle de residuos (NAVA NO25).

Seguir orientagdes dos drgdos ambieniais locais, £ nde utilizar jateamente de areig;

Delimitar o espago de trabalho evitando que o sdlido, resultants do processo, se espalhe por grandes
superficies — colocar sistemas d= exaustde adequados, se necessario;

Proteger o sclo evitando, contaminacdo, por tintas, armazenando adsquadamente galdes vazios
(piso impermedvel e cobertura);

Enviar galdes vazios de tintas para disposicdc final adequada;

Efetuar conirole de residuos [NAVA N° 25).

Movimento de Terra & Rocha Equipamentos Indusiriais

. Mom‘agem|

Residuos orgdnicos e inertes
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5.2 Analise Prevencionista de Tarefa — Meio Ambiente (APT-MA)

Utilizando as informagdes contidas na Tabela 1, antes exposta, elabora-se uma APT-MA, ou Andlise
Prevencionista de Tarefa de Meio Ambiente. As APT-MA devem ser criadas para as principais tarefas
durante a construcfo, descrevendo as atividades a serem realizadas e os aspectos e impactos ambientais
associados a ela, e uma relagcdo das medidas que devem ser tomadas para evitar a ocorréncia do dano
ambiental. A APT-MA pode ser vinculada também a APT relativa aos aspectos de saide e seguranca do
trabalho, gerando-se um documento unico, valido para cada atividade em particular também.

5.3 Preparaciio e Resposta a Emergéncias

5.3.1 Preparacio

Emergéncias séo definidas como as situagdes fora da rotina (acidentes, colapso de estruturas, equipamentos
ou instalagdes, falha operacional, manifestacdes da natureza, etc.) inerentes a tarefa, que possam causar
impactos significativos ao meio ambiente.

Em cada projeto, a identificacio das situacdes de emergéncia deve ser realizada a partir do levantamento e
avaliagdo de aspectos e impactos ambientais. Como exemplos de situagdes de emergéncia ambiental citam-
se: derramamentos de grandes quantidades de 6leo ou outro produto quimico, no solo ou 4guas, incéndios,
descarga de efluentes nfo tratados em corpos d’aguas, acidentes com animais, desmoronamentos, entre
outros.

Para garantir o correto atendimento a emergéncias, cada unidade de trabalho dever4 estabelecer um Plano
de Atendimento a Emergéncias (PAE), que contenha:

» As descri¢Ges das acGes a serem tomadas em caso de emergéncia,
e O fluxo de comunicacio entre 0s responsaveis,

* Os materiais disponiveis para o atendimento & emergéncia e recursos adicionais que possam ser
utilizados,

» Contatos com instituicdes de apoio existentes a até 100km de distdncia dos extremos da obra
(hospitais, corpo de bombeiros, defesa civil, érgdo ambiental ou outros) .

O plano de emergéncia também deve explicitar as responsabilidades dos envolvidos na situacdo (brigada
de emergéncia, gestores de meio ambiente e seguranca, geréncia do projeto, etc.), bem como a descrigdo
dos treinamentos a serem ministrados, incluindo a realizagdo de exercicios simulados.

O PAE deve ser divulgado a todos os colaboradores, e mantido em local de facil consulta aos envolvidos.

As empresas contratadas deverdo atender as exigéncias legais vigentes durante a execucgéo da obra/servicos,
sobre seguranca em construcdo, com destaque para a Portaria 3.214 de 08/06/78 do Ministério do Trabalho
, que trata sobre as Normas Regulamentadoras (NR) sobre Seguranca e Medicina do Trabalho, em especial
a NR 18 - Condigbes ¢ Meio Ambiente de Trabalho na Indtstria da Construgfo. Estas NR sdo de
observéancia obrigatoria pelas empresas contratadas, e serdo sistematicamente fiscalizadas pela VALEC.

5.3.2 Resposta as Emergéncias — Acidentes Significativos

Em situacGes de emergéncia o colaborador detentor de cargo mais elevado que estiver presente assumird a
responsabilidade da resposta, ficando ao seu dispor:
» A prioridade de uso dos equipamentos de comunica¢go disponiveis na obra;

« A prioridade no uso do ambulatério médico e seus equipamentos, inclusive ambuléncias;
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A prioridade para requisicdo do pessoal especializado responséavel pela seguranca ambiental e
seguranca no trabalho;

A prioridade para requisi¢cdo da brigada de incéndio;
A prioridade do uso dos veiculos leves para transporte de pessoal e equipamentos de socorro;

A prioridade para requisicdo e uso dos equipamentos de construcdo disponiveis na obra,
especialmente guindastes, retroescavadeiras, carregadeiras frontais (pas-carregadeiras), caminhdes
basculantes e caminhdes-pipa quando o acidente envolver desmoronamentos, derramamento de
combustiveis e outros produtos contaminantes, incéndios e assemelhados.

Semestralmente, pelo menos, serd utilizado um turno de trabalho para treinamento de todos os envolvidos
nas obras contratadas pela VALEC para o treinamento de emergéncias associadas a:

Incéndios, especialmente os originados por queimaduras comuns em todo o norte e centro-oeste
brasileiro, especialmente nas 4reas de dominio do cerrado;

Desmoronamentos de obras de terra e de concreto;
Acidentes com veiculos;
Acidentes com veiculos envolvendo derramamento de cargas perigosas e nao perigosas;

Inundacgdes e afogamentos.

Todos os treinamentos envolverdo

Combate a expansdo das consequéncias de cada tipo de acidente,
O atendimento as vitimas potencialmente geradas, também por tipo de acidente
A remocéo e disposicio final dos residuos gerados; e

A recuperacio da area degradada pelo acidente se houver.

5.3.3 Resposta em Funcio das Condicoes do Meio Ambiente de Trabalho

A NR-18 (Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construc@o Civil) estabelece
as condi¢cGes minimas de trabalho na construcdo civil e exige a elaboragdo de um relatdrio de
planejamento contendo todas as medidas de seguranca a serem adotadas na Obra, como:

Plano de Treinamento, com carga horéria;

Memorial sobre os riscos de acidentes e doencas profissionais ¢ medidas preventivas a serem
adotadas;

Projeto de execugdo das protecdes coletivas a serem adotadas;
Especificacdo técnica das protecdes coletivas e individuais a serem adotadas;

Layout do canteiro de obras, prevendo-se as areas de vivéncia.

O programa de prevencao a ser aplicado devera ser bastante completo e atualizado, coerente com a realidade
atual, e abrangerd todas as atividades acima citadas. Tal planejamento devera ser executado pelo
Engenheiro de Seguranca do Trabalho da Obra, logo na fase inicial, isto €, no seu planejamento, quando ja
serdo conhecidas todas as etapas e processos a serem usados na obra. O Programa de prevengdo serd
permanentemente atualizado no decorrer da obra. Dele derivara o Programa de Controle Médico de Satide
Ocupacional — PCMSO.

O PCMSO deve ser elaborado pelo médico do trabalho responsavel pela Obra, considerando-se
sempre o0s levantamentos de riscos ambientais de cada fun¢do, contido no Programa de Prevengao
de Riscos Ambientais — PPRA, a fim de prevenir e controlar biologicamente os riscos de exposicdo
a agentes agressivos.

N
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« O PCMSO devera contemplar também um Plano de Emergéncia que atenda a ocorréncias de vulto
e os recursos disponiveis na regido da Obra. A elaboracio do Programa devera atender o que esta
estabelecido na NR-7 da Portaria 3.214/78, do Ministério do Trabalho.

5.3.4 Programa da Operacao Emergéncia

Plano de Controle de Emergéncia. As situagGes de emergéncia que venham a indicar risco significativo,
mesmo com o controle operacional implementado, exigem a aplicacdo do PLANO DE EMERGENCIA —
onde estédo estabelecidos:

* O fluxograma de procedimentos de atendimento a emergéncia,

» Os responsaveis pela agfo,

* Osrecursos e

* Uma relacdo de documentos necessarios para a devida resolucdo e documentacio da ocorréncia.

Todo empregado que executar atividades em éreas consideradas de risco devera receber treinamento
especifico quanto aos riscos e agdes de controle imediato em caso de emergéncias. Compete a Construtora
Contratada designar um Socorrista para acompanhar todo trabalho considerado de risco, de acordo com os
seguintes critérios:

 Ser supervisor e possuir treinamento de primeiros socorros;
» Técnico de Seguranca do Trabalho;
* Ser voluntario e possuir treinamento de primeiros socorros.

Serdio realizadas simulacdes periédicas do PLANO DE EMERGENCIA visando avaliar a absorcdo das
regras na cultura da obra em execucio, qualificando a eficécia, a disponibilidade de recursos, o preparo do
pessoal e definir as eventuais agdes corretivas e preventivas bem como avaliar a necessidade de revisdo.
Nelas serdo simulados os acidentes / incidentes que levem a uma situagio de emergéncia (utilizacio do
PLANO DE EMERGENCIA) ¢ as simulacdes serdo registrados em relatérios que serfio usados para
aprimoramentos € mantidos como evidéncias do treinamento pelo Coordenador do PLANO DE
EMERGENCIA. As condicdes do simulado sio definidas através de planejamentos envolvendo o minimo
de pessoas possivel a fim de manter o sigilo necessério para dar validade ao exercicio simulado.

Estrutura organizacional do plano. E a estrutura responsavel por gerenciar, controlar e avaliar as
situages de emergéncia e planejar as simulacdes, denominada Brigada de Emergéncia, compostas por:

* Socorristas: Equipe de voluntérios, treinada para avaliar e iniciar o atendimento no local da
emergéncia até a chegada da equipe médica;

* Equipe Medica: Equipe formada por profissionais da drea de satde capacitada a atender as
emergéncias medicas;

* Equipe de bombeiros: Equipe formada por profissionais treinados e capacitados a atender
situagGes adversas tais como: incéndios, resgates e soterramentos.

* Comunicaciio e procedimentos em situacdes de emergéncia.

* O colaborador, ou empregado, de qualquer das empresas contratadas pela VALEC, ou de
subcontratados delas, que primeiro constatar a anormalidade devera comunica-la ao Socorrista da
area ou a Portaria Principal da construtora encarregada do lote de obras pelo telefone? ramal? Ou
radio faixa? Indicando haver uma emergéncia neste setor e passar as informacgdes solicitadas pelo
Agente de Portaria ou pelo Socorrista;

* O Agente de Seguranca (Portaria), ou o Socorrista, aciona imediatamente a Brigada de Emergéncia
e comunica a ocorréncia a0 Coordenador do PLANO DE EMERGENCIA de Planto, passando
imediatamente as informacdes ja obtidas;
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¢ Uma vez acionada, a Brigada de Emergéncia dirige-se ao local;

» Com base na avalia¢do do acidente/incidente a Brigada de Emergéncia define as a¢des a serem
tomadas para controlar as consequéncias e mitigar os possiveis danos;

* Uma vez acionada, o SSTMA da IP dirige-se ao local, registra o ocorrido e inicia a analise do
acidente/ incidente.

* Simulag¢des. Todo o procedimento de atendimento a acidentados devera ser objeto de constantes
treinamentos e ser testado através de simulacdes periddicas. Os simulados serao preparados pela
Contratada e realizados sem comunicac¢io previa a qualquer uma das dreas, a saber:

» Informantes — todos os empregados das Contratadas e da VALEC;

¢ Servigo Médico — ambulatério da obra (exceto o médico do trabalho);

* Socorristas;

*  Bombeiros;

* SSTMA da Contratada e das subcontratadas (exceto o engenheiro de seguranca);

+ Gerentes da Contratada e das subcontratadas (exceto o Coordenador de obras da Contratada da area
escolhida para a Simulagio).

Preparagio do Simulado. Na preparagéo dos simulados, ¢ composta uma Comissio de Andlise formada
por no minimo os seguintes componentes:

* Médico do Trabalho da Contratada;
» Engenheiro de Seguranca da Contratada;
* Um coordenador de obras da contratada da area escolhida;

Relatorio do Simulado. Todo simulado é acompanhado através de uma lista de verificacfo preparada pela
Comissdo descrita acima, a qual, apossua realizacio, fard uma andlise critica e emitird um relatério de
“Preparagdo e Atendimento a Emergéncia” (ver anexo) no qual devem constar no minimo as seguintes
informagdes:

» Data do Simulado;
« Area de realizacdo;
e Qualidade do Simulado
* Andlise critica da Simulagéo, Registro dos pontos positivos e pontos negativos;
* Plano de acdo para as ndo conformidades observadas;
» Concluséo (usar o verso da folha, se necessario).
Disposicoes Operacionais de Emergéncia

* Todas as contratadas e subcontratadas deverdo disponibilizar no minimo um radio de comunicagdo
para ser configurado na faixa de emergéncia. Obs.: Até ser criada uma faixa exclusiva para
comunicacdo de emergéncias, a forma a ser utilizada para comunicacdo serd a faixa? Do radio da
Contratada que devera ficar exclusiva para uso da Equipe de Emergéncia durante os atendimentos.

» Todas as Contratadas deverdo disponibilizar em seu Canteiro de Obras um faixa de 3,0 x 5,0 metros
em local de facil acesso, préximo ao Ambulatério da Obra, que se destinara exclusivamente para o
estacionamento das viaturas de atendimento ao PLANO DE EMERGENCIA. O local sera
denominado “Ponto de Ambulancia”. Nenhum Ponto de Ambulancia poderd possuir menos que
dois acessos.

* Todos os Pontos de Ambulancia serdo numerados pela Contratada e s6 poderdo ser modificados
mediante a solicitaco escrita feita junto ao SSTMA da Contratada. /’\
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= Serdo criadas rotas para a locomogdo das viaturas com a finalidade de otimizar o tempo de chegada
em caso de emergéncia que s6 poderdo ser obstruidas mediantes a aviso prévio ao SSTMA da
Contratada, Ambulatério Médico e Bombeiros.

* O fechamento de uma rota s6 sera permitido depois de selecionada uma rota alternativa para as
viaturas, aprovada juntamente com o SSTMA da Contratada, com o pessoal do Ambulatério
Médico e com os Bombeiros,

* As viaturas alocadas no Ambulatdrio e no depdsito dos Bombeiros estdo disponiveis somente para
o atendimento de emergéncias ficando proibida a utilizagdo para quaisquer outros fins.

A Contratada e suas subcontratadas deverao criar e manter uma equipe de pessoas, denominada socorristas,
constantemente treinadas em primeiros socorros e permanentemente disponivel no canteiro de obras,
instruidos para avaliar e iniciar o atendimento no local da emergéncia até a chegada da Equipe Medica/
Bombeiros. Os socorristas somente poderdo realizar outros atendimentos em casos especiais indicados pela
Equipe Médica.

Os veiculos das Equipes de Emergéncia terdo preferéncia de passagem sobre qualquer atividade ou
movimentacio de outros veiculos.

Participantes obrigatérios da Coordenagiio do PLANO DE EMERGENCIA
1° - Superintendente de Obras da VALEC;
3° - Gerente de Obras da Contratada;
4° - Engenheiro de Seguranga da Contratada.

5.4 Incidentes e Acidentes do Trabalho: Comunicacio e Investigacio

Para fins de comunicagio, investigagio, acompanhamento e controle das medidas a serem adotados, os
acidentes e incidentes serdo classificados em categorias, levando-se em consideracio a gravidade da leséo,
para o acidente do trabalho, e o valor estimado da perda, para os Incidentes e Sinistros.

Incidentes (IN) e/ou Sinistro (SIN): para fins de comunicacéo, investigagdo, acompanhamento e controle
das medidas a serem adotadas seréo classificados em duas categorias, levando-se em consideracio:

* Valor estimado da perda:
o ALTO - superior a R$ 100.000,00;
o MEDIO - entre R$ 10.000,00 a 100.000,00;
0 BAIXO - abaixo de R$ 10.000,00.

* Potencial para provocar lesdo:

0 ALTO - Com ocorréncia de amputacdo, incapacidade permanente parcial, incapacidade
permanente total e/ou morte;

o MEDIO — Com ocorréncia de incapacidade temporaria total (acidentes com perda de tempo);

0 BAIXO — Com ocorréncia de lesdes leves que nio provoquem afastamento nem restri¢io ao
trabalho.

Acidentes do Trabalho: Sdo os que ocorrem pelo exercicio do trabalho a servigo da Empresa, provocando
les&o corporal ou perturbagéo funcional, que cause a morte, perda ou redugdo permanente ou temporéria da
capacidade para o trabalho. As categorias para enquadramento do acidente do trabalho sdo:

* TRJ=Acidente de Trajeto;
» PS=Primeiros Socorros;

* SA=Acidente sem Afastamento;
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* CA=Acidente com Afastamento.
Os graus de gravidade da lesdo para os acidentes do trabalho s&o:

« ALTO — Com ocorréncia de amputacdo, incapacidade permanente parcial, incapacidade
permanente total e/ou morte;

= MEDIO — Com ocorréncia de incapacidade temporaria total (acidentes com perda de tempo);

* BAIXO - Com ocorréncia de lesdes leves que ndo provoquem afastamento nem restricdo ao
trabalho.

A classificacdo dos acidentes de trabalho quanto a categoria e ao grau de gravidade do Acidente do Trabalho
deverd ser realizada pelo Ambulatério Médico do Canteiro de Obras Principal, em conjunto com o
Coordenador de Seguranga do SSTMA da construtora e pelo engenheiro de seguranga do trabalho.

As perdas envolvidas no acidente e a gravidade dele determinario quem s3o as pessoas que serdo
comunicadas e que pessoas estarfio envolvidas na investigaco e andlise do acidente.

A comunicag@o do acidente do trabalho a VALEC devera ser feita imediatamente por telefone no primeiro
momento € posteriormente em até 24(vinte e quatro) horas de maneira formal pela Contratada ou na falta
desta, por suas subcontratadas através de comunicado via email, usando o formulério "Informagio Imediata
de Ocorréncias” (Anexo 6).

O coordenador de seguranga e o médico do trabalho da construtora contratada, em conjunto com o
ambulatério médico do canteiro de obras principal, deverdo classificar o acidente do trabalho como sendo
IN, SIN, TRJ, PS, SA ou CA. O médico do ambulatdrio da central de servicos recomendara, sempre que
possivel, o aproveitamento do acidentado em atividade compativel & limitacdo funcional decorrente do
acidente, indicando inclusive, a previsao dos dias que o acidentado ficara nesta atividade. O ambulatério
encaminhard aos hospitais da regifio aqueles acidentados que necessitardo de atendimento externo, porém
ndo emitird atestados ou CAT’s - comunicagdes de acidentes do trabalho - que serfo da responsabilidade
do médico do trabalho.

A contratada devera ainda comunicar ao INSS através de CAT, num prazo inferior a 24 horas da ocorréncia
do acidente e, em néo o fazendo neste prazo, a contratada deve justificar ao INSS, junto com a entrega do
CAT, o motivo do atraso.

Apbs a classificacdo do acidente de trabalho, o coordenador de seguranca da contratada devera formar a
comissdo de investigacdo com as pessoas categorizadas para esta atividade. Nas reunides de investigagio
de acidentes, devera ser preenchido o formulario "Relatério de Ocorréncia” (Anexo 7).

E responsabilidade da Area de Seguranga do Trabalho da Contratada, ap6s preenchimento e coleta de
assinatura no formuldrio “Relatério de Ocorréncia” proceder ao seu arquivamento e encaminhar cdpia para
SSTMA da VALEC, no prazo méaximo de: 24 horas para CA e SA e 48 horas para os demais.

O “Relatério de Ocorréncia” para acidentes com potencial definido como Alto e Médio, devera ser ilustrado
com desenhos e/ou fotos que facilitem o entendimento do acidente, e devera ser feita uma apresentacio em
PowerPoint que deverd ser conduzida pelo Gerente de Construcio da Contratada em que ocorreu o acidente
em uma reunifo extraordinaria do Comité de Saude, Seguranca e Meio Ambiente, apds a investigagdo e
analise realizada em um prazo maximo de 24 horas Em caso de atraso o responsavel pela investigacdo
justificara o fato perante o Comité.

5.5 Controle de Registros
Todos os registros referentes as atividades nas obras da VALEC deverdo ser arquivados, de acordo com os

procedimentos estabelecidos nas seguintes Normas Ambientais VALEC:

* NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.010 PROCEDIMENTOS E ROTINAS PARA
MONITORAMENTO AMBIENTAL DA CONSTRUCAO

« NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.012 GESTAO AMBIENTAL
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» NORMA AMBIENTAL VALEC NGL-5.03.01-16.013 PROCEDIMENTOS E ROTINAS DE
ACOMPANHAMENTO DE COMPROMISSOS AMBIENTAIS

5.6 Recursos

Os recursos previstos se referem exclusivamente & equipe de SSEMA, visto que os participantes de
treinamentos, os voluntarios e assim por diante, estfo contados nos orcamentos dos servicos a que estiverem
efetivamente alocados.

. Recursos Humanos:

Especralisfa Unidade
Especialisfa S&nicr em Seguranca 1 1 24 24
Especialista Pleno em Seguranca 1 2 24 48
Especialista Junior em Seguranca 1 1 24 24
Técnico Ambiental 1 1 24 24
Moforista 1 3 24 72

« Equipamentos e Materiais

RThE e i Quani/f Duracaoc s
Discriminacao g Tofais
mées meses
Compufadores T 3 24 72
Projetor (data-show) T 7 24 24
Veiculos | 3 24 72
Material de Escritorio vib/més 7 24 24
Impressoras T i 24 24

6 PERIODO DE VALIDADE E CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Esta Norma sera aplicada pelas construtoras contratadas durante todo o periodo em que forem responsaveis
por obras das FERROVIAS cujas concessdes sfo de responsabilidade da VALEC, sendo encerrada a sua
aplicagdo somente apds estarem concluidas todas as recuperagdes de areas degradadas, inclusive aquelas
ocupadas pelas empreiteiras, quando for o caso. Voltara a ser aplicada no periodo de operacdo da Ferrovia
sempre que forem contratados servigos de conservagdo, de restauracdo e/ou de ampliagéo da estrada ou de
suas instalacdes de apoio. O cronograma de execucdo acompanhard pari-passu o cronograma de obras.

7 ORGAOS INTERVENIENTES

VALEC. A VALEC ¢ o empreendedor e responsavel pela execugdo das obras atendendo a presente Norma.
E o 6rgéo contratante e principal fiscal da aplicacdo/realizacdo dos Programas. A VALEC podera contratar
consultores para servi¢os especializados e de apoio, visando & boa execugéo de seus Programas Ambientais.

IBAMA e Orgios de Licenciamento Ambientais Estaduais. O IBAMA e os organismos estaduais de
licenciamento ambiental sdo os responsaveis pelas atividades de licenciamento, conforme definidas pela
Resolugdo 237/97, e pela fiscalizag@o do atendimento tempestivo, quantitativo e qualitativo das condicdes
estabelecidas nas licencas concedidas.
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EMPREITEIRAS CONTRATADAS. As EMPREITEIRAS contratadas sdo as responsaveis pela
execucdo das obras e, portanto, pelos maiores riscos de acidentes durante a implantagio das obras
ferrovidrias. Consequentemente sdo os responsaveis diretos, pelo gerenciamento propriamente dito e pelos
registros especificados na presente Norma. Ela devera preparar um Plano de Gerenciamento especifico para
o lote de servigos e obras que contratou. Tal Plano, que devera ser aprovado pela VALEC, deve prever a
participacdo de:

* Um Engenheiro de Seguranca, especializado na coordenacio de Acdes de Seguranga e treinado nas
Acges em situacdes de contingéncia;

* Um téenico com conhecimento das instalacdes do canteiro de obras e de uso dos produtos
classificados como perigosos; e.

« Um técnico com experiéncia na area ambiental.
+ Neste plano devera constar expressamente:

* O nome do funciondrio responséavel pelo gerenciamento dos Planos de Contingéncia e de seu
substituto (RG, profisséo, n° do registro profissional); e.

= A assinatura do(s) responsavel (si) técnico(s) e o responséavel pelo estabelecimento (Nome, RG,
profissdo, registro profissional).

8. CUSTOS E ORCAMENTO

Na medida em que a os Planos de Contingéncia previstos nesta Norma s3o derivados dos procedimentos
de construgdo, todos os custos inerentes &s suas elaboragdes e provaveis aplicacdes serdo de
responsabilidade das proprias construtoras contratadas. Assim, os custos dos recursos despendidos para o
atendimento da legislacdo ambiental de todos os niveis e desta Norma nfo serdo pagos ou reembolsados
isoladamente do pagamento das obras objeto das ordens de servigo. Conforme o caso, o contratado, desde
a formula¢do de suas propostas técnica e de precos, incluird tais custos ou nos precos unitarios oferecidos
para os servicos onerados pelo atendimento 4 legislacdo, ou na parcela de LDI (Lucros e Despesas Indiretas)
adotada pela empresa na formulacdo de sua proposta de precos.

9 BIBLIOGRAFIA

Codo, Marco Antbnio e Casarin, Wanderley - Plano de Controle a Emergéncias: Instrugio. Internacional
Paper do Brasil Ltda. Areas/Setores de Aplicagdo: Obras do Projeto Trés Lagoas Paper
Mill. Areas

COMPAGAZ — Plano de Contingéncia da RDGN - 2006

Construtora Camargo Corréa — Planos de Contingéncias para construcdes — Sao Paulo — 2008.
Construtora Norberto Odebrecht — Elaboracdo de Planos de Contingéncias de Obas — Sdo Paulo — 2007
Construtora Queiroz Galvdo — Plano de Contingéncia para Servigos de Petrdleo
Marinho, Fernando Contingéncia nfo garante continuidade abril — 2006

Raza, Claudio - Sua empresa tem um plano de contingéncia ou plano “B” -gosto 2009
Anexo 1: PREPARACAO E ATENDIMENTO A EMERGENCIA

Anexo 2: FLUXOGRAMA PARA ATENDIMENTO A ACIDENTES OCUPACIONAIS
Anexo 3: FLUXOGRAMA PARA ATENDIMENTO A INCENDIOS

Anexo 4: FLUXOGRAMA PARA ATENDIMENTO A ACIDENTES AMBIENTAIS
Anexo 5: ATRIBUICOES DA EQUIPE ENVOLVIDA

Anexo 6: INFORMACAQO IMEDIATA DE OCORRENCIAS




S ——— NORMA GERAL AMBIENTAL
VALEC & ) CONSIUEOES  CONTINGENCIAS PARA EVITAR E/OU MITIGAR IMPACTOS ACIDENTAIS COM O MEIO

e Ferrovias S.A. by
ANMBIENTE - RESPOSTAS A EMERGENCIAS
Tipo de Documento: Unidade Responsavel Aprovagdo Processo: Cédige: Pagina
NORMA GERAL SUAMB/DIPLAN DIREX 51402.017126/2012-73 NGL-5.03.01-16.018 20 de 27

Anexo 7: RELATORIO DE OCORRENCIA

10 VIGENCIA

Esta Norma Geral Ambiental foi aprovada pela Diretoria Executiva — DIREX, em sua 1172° Reunifo
Extraordinéria, de 24 de Julho de 2018, e entrara gm vigor a partir desta data.

)

SON CABRAIRIBEIRO

ifetor-Presidente
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Anexo 1: PREPARACAO E ATENDIMENTO A EMERGENCIA

DATA
PAG

TIPO DO ACIDENTE/INCIDENTE:

-:‘rl.nsor'--.

PREPARAGAQ DE ATENDIMENTO DE EMERGENCIA (Anexo 1)

PARTICIPANTES:

LOCAL:

n

DESCRICAO DA SIMULACAO

.

‘

’,

Il

s

PLANO DE ACOES CORRETIVAS E PREVENTIVAS (ANALISE CRITICA)

QUANDO

COMO

ONDE

QUEM

PORQUE

O QUE

| RESULTADOS - ANALISE CRITICA
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Anexo 5: ATRIBUICOES DA EQUIPE ENVOLVIDA
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Anexo 6: INFORMACAO IMEDIATA DE OCORRENCIAS

Anexo é: INFORMACAO IMEDIATA DE OCORRENCIAS

valec INFORMACAO IMEDIATA DE OCORRENCIAS

Nome do Emitente:

Fungdo:

Data do Informe:

Descrig&o Sucinta da Ccoméncia:

Data da Ocorréncia: Grau da Ocomréncia:

Nome do Acidentado [se houver]:

Contratada: Subcoeniratada:

Local da Ocomréncia:

Descri¢@o do potencial ou ocomréncia de danos:

Consequéncias [se for possivel ja avaliG-las):

Causas (se for possivel ja avalia-las):

Infermagées a serem transmitidas imediactamente:
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Anexo 7: RELATORIO DE OCORRENCIA

ANEXO 7: RELATORIO DE OCORRENCIA

| Informacdes:
01 — Nome: 02— acidente n® 03 — Chaoa:-
| 04-Carao 05 — Confratada: 06 —Sator
07 — Sup/Encamregado: 08-Data: § [
09 — Hora: — Porte do como acidentoda:

11 - Classificag dot
IN = INCIDENTE SIN = SINISTRO PS — PRIMEIROS SOCORROS
EI SA - Sem Afastamento ‘:] CA- Com Afastamento I:lTRJ- Trajeio
|_Dias Restritos | I Dias Perdfdos[ I
12 = Grau: | | A | |
ALTO MEDIOC BAIXO

3= i nio: 14 - N° Pct/Placa:

15 -locql:

16 — Eelgto do Ocoméncia:

| Cauzas da Ocorréncia:

17— iA

| 19 = Acdes Comefivgs Parg Evitgr g RepeficSo do Acidente :

20 - Pessoa Responsavel Pelo Controle de Medidas Cometivas:

Nome:
21-Carqo: 22 _Nata Prevista /Prozo: i 3
| 23-Pgriicingntes ng Investigocdo {nome e gssingturgl:

24- Revisado e Aorovado Por: [Sup. Qu Gerente].
| 25— Deoto de SSTMA dg Conirgiadag:
26-Data: / / .




