VOCE SABE QUAL ¢ 0 PAPEL DA SUPERVISAO AMBIENTAL?

As obras de grande porte devewm cumprir uma série de exigéncias para
obter as licengas concedidas pelos drgaos ambientais. Ao receber
uma licenga ambiental, o empreendedor assume compromissos com

a manutengao da qualidade ambiental do local em que se instala. A
supervisao ambiental tewm a missao de garantir que as atividades
construtivas sequirao os procedimentos adequados, nos aspectos

social e ambiental. Se um empreendimento desrespeita as normas

e causa prejuizos a comunidade ou a0 meio ambiente, podem ocorrer
atrasos e até mesmo a paralisagdo das obras. A supervisao ambiental
trabalha para evitar que isso aconteca e para garantir saide,
seguranga e meio ambiente savddvel aos trabalhadores e & sociedade.
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Algumas coisas
que vocé precisa
saber sobre
Meio Ambiente,
Saide e
Sequranga no
_ Trabalho




RELACOES SOCIAIS

POLITICA DE BOA VIZINHANCA apenas da AIDS, mas tambéwm de sifilis, HPV, hepatite B e wwitas ovtras.
A wobilizagdo da obra gera transtornos para a comunidade que reside Os preservativos podew ser retirados de graga nos postos de saide do
no local. 0 relacionamento cordial e respeitoso dos trabalhadores da SUS, que também disponibilizam atendimento ¢ terapia gratuitos para
obra ewm relagdo aos moradores pode garantir harmonia social e bom portadores de PST.

andamento dos trabalhos. JA 6 HIV - AIDS

Coloque-se no lugar dos moradores e imagine: vocé gostaria de ter o

g o v As principais estratégias de
dia a dia tumultvuado, mais transito de veiculos e pessoas estranhas

prevengao da contaminagao pelo
virus HIV (AIDS) incluewm o uso de
preservativos e a utilizagao de
agulhas e seringas esterilizadas
ou descartaveis. Atualmente
existe tratamento para a AlDS,
was ainda nao ha cura. 0 melhor
remédio ¢ a prevengao. Cuide-se!
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Dica:
Vocé sabia que dor ao
urinar pode ser sinal de Poenga

Sexvalmente Transmissivel?

Procure a unidade de saide para

tratamento correto.

E ATENCAO! Se voce esta doente,
precisa avisar seus parceiros: eles
também devew se tratar. De ovtra
forma, vocé pode se infectar
novamente.
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SAUDE E SEGURANCA - DST/AIDS

PREVENGAOQ DE DST E AIDPS

Vocé ja deve saber que o uso de preservativos masculinos ov fewmininos
ew todas as relagdes sexuvais ¢ o método wmais eficaz para a redugao do
risco de contagio de doengas sexvalmente transwissiveis (PST), nao

Que pena,
esses ai estao
prevenidos....

AN

circulando na vizinhanga? Entao preste atengao nas orientagoes
abaixo:
+ 0 desrespeito a propriedade alheia nao sera tolerado, assim como
nao deve ocorrer interferéncia na natureza.
+ Nenhuw funcionario tem avtorizagao para pescar na drea do
ewmpreendimento, nem tampouco para coletar plantas ou frutos.
+ As agoes da obra nao justificam danos as propriedades. Nao
estrague as cercas e mantenha os portoes fechados para evitar a
'Q‘ga de animais.
s O'W-de cargas deve acontecer ewm horario comercial, nos
dias de semana.
. _ﬁgom senso pode evitar acidentes. Portanto, respeite os
limites de.velocidade estabelecidos para garantir a
: seguranga da comunidade.
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CUIDADOS AMBIENTAIS - Plantas

CORTE PE ARVORES

A supervisao ambiental deve ser acionada e precisa estar presente
nas atividades em que houver necessidade de corte de vegetagao.
Pessa maneira, podera checar se existe autorizagao para efetvar

SAUDE E SEGURANCA - EPI

US0O CORRETO E OBRIGATORIO DE EPI

Mais do que uma regra ou exigéncia, 0 uso de
equipamentos de protegdo individval - EPI é uwm direito
do trabalhador.

A diferenca entre usar ou nao usar um EPI pode significar
a sua vida ou a sua saude, basta ver quantos casos

de acidentes por falta de equipamentos de protegao
acontecew todos os dias. E quantas fawmilias ficam
desamparadas por causa desses descuidos!

Pa mesma forma que o motorista afivela o cinto de
seguranga toda vez que entra no carro, o trabalhador
deve checar se esta munido de seus equipamentos de
protecao antes de iniciar o servigo.

Nao espere que os téchicos cobrew o uso de EPL. Vocé deve
ser 0 primeiro a cvidar de si meswo e da sua seguranga.

TIPOS DE EPI:

0s equipamentos de sequranga a serem utilizados

a0 determinados de acordo com o risco e o tipo de
atividade realizada. Os mais comuns sao: capacete,
luvas, botas, perneiras, protetores avriculares, dculos e
cinto de sequranga.

0 técnico de seguranga deve orienta-lo sobre a

wahneira correta de utilizagao dos EPls, que serao
fornecidos pela empresa.
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tal procedimento e orientar a atividade de acordo com o previsto no

licenciamento, para evitar danos desnecessarios e problemas junto ao
0rgao ambiental.

ESPECIES AMEACADAS
Algumas espécies de plantas forawm tao devastadas que estao
ameagadas de extingao. Por isso exigem atengdo especial.
A supervisao ambiental repassara a empreiteira a lista
das espécies com interesse especial de conservagao e as
recomendagdes adequadas.

COLETA DE VEGETAIS

E proibido coletar vegetais, sejam orquideas, bromélias
ou qualquer outro tipo de planta ou fruto. 0 ambiente
natural nao deve ser alterado em fungao da obra. Além
0, 0 ro_;lrierios devew ter seus bens respeitados.




CUIDADOS AMBIENTAIS - Animais

. O OQ_ ‘ de supervisdo ambiental, mantendo distancia do animal. Caso ndo

. i seja possivel entrar em contato com o técnico ambiental, procure
afugentar o animal pegonhento ou suspenda as atividades no local.
ATENCAOQ: em caso de acidente que resulte ewm picada, a vitima ferida
deve ser encaminhada ao centro de saide mais proxiwo, no maximo
até 2 horas apos o acidente.

Ewm caso de acidentes com cobras:

+ Nao amarre nem faga torniquetes, pois isso pode impedir

a cireulagdo do sangue e produzir necrose ou gangrena.
~+ Nao coloque nenhuwma substancia (qualquer

~ produto) no local da picada.
Nao corte ou chupe o local da picada.
o dé bebida alcodlica ou querosene ao acidentado.
Aantenha o acidentado em repouso, evitando que ande,
20U se locomova, o que facilita a absorgao do veneno. No
__ caso de picadas ew bragos ou pernas, é importante
. manté-los ew posigdo wmais elevada.
+ Leve 0 acidentado para o centro de
satde mais proximo, a fim de receber
0 soro antiofidico adequado.

+ Se for possivel, 0 animal deve ser
capturado e levado junto, pois os
antidotos contra veneno de cobra
sao especificos para cada espécie.
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SAUDE E SEGURANCA - Animais Pegonhentos

CUIPAPOS COM ANIMAIS
PECONHENTOS

As ocorréncias de animais
pegonhentos exigem cuidados
e procedimentos especificos,
que priorizem a sequranga dos
trabalhadores e também o
bem-estar dos animais.

acione imediatamente a equipe

NN
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Ao avistar um animal pegonhento,

RESGATE DE ANIMAIS
Quando a obra exige retirada de vegetagao é necessario afugentar ou
resgatar todos os animais que se abrigam naquele local.
A supervisao ambiental deve ser comunicada sobre as atividades de
supressao, para que o resgate de fauna possa ser feito com antecedéncia.
0 alguéwm se depare com um animal na drea afetada pelo
dimento, deve procurar afugenta-lo, sem colocar em risco
uranga e a do animal. 0 técnico ambiental precisa ser
rewover o bicho, se nao for possivel afugenta-lo.
ninhos com ovos ou filhotes deve ser comunicada a
supervisao ambiental, que tomara os
procedimentos adequados. 0 local
sera sinalizado e a atividade
suspensa até que sejam tomadas as
devidas providéncias.
Lembre-se: as atividades
construtivas nao podem colocar em
risco a vida dos animais e a seguranga
dos trabalhadores.

CACA ¢ CRIME!
] ; l ‘ ’ A caga e a manutengao

. ; de animais silvestres em
A cativeiro sao crimes previstos
' il | I ew lei, assim como a venda,
que configura trafico de
= animais. Portanto, essas
atitudes nao serao adwitidas
= g o - pela supervisao ambiental.

=




CUIDADOS AMBIENTAIS - Residuos

LIXO NA LIXEIRA Durante os estudos que antecedew o inicio de uma obra, a drea do
0s residuos sdlidos (restos que resultam das atividades empreendimento ¢é pesquisada para levantar a existéncia de sitios
cotidianas) podem trazer riscos a saide e a0 meio ambiente arqueologicos. Quando encontrados, esses locais sao demarcados e

pesquisados detalhadamente.

~ Caso exista uw sitio arqueoldgico proxiwo ao seu local de
yfrabalho, respeite a sinalizagdo e as recomendagdes do

\ téenico responsavel.

LEMBRE-SE:

+ Procure manter distancia do
sitio arqueoldgico;

+ Nao cave nem mexa na terra,
para evitar que os objetos
do sitio sejam removidos ov
alterados;

+ lmagine que os vestigios
encontrados nesse local (0ssos,
pontas de flecha ou cacos de
cerawica, por exemplo) podewm
ajudar os pesquisadores a
revelar detalhes importantes
sobre a historia dos primeiros
habitantes da regiao.




CUIDADOS AMBIENTAIS - Arqueologia

PATRIMONIO ARQUEQLGGICO quando nao recebew o cvidado adequado. Por isso ¢ fundamental
0s sitios arqueoldgicos guardam objetos e vestigios do passado que separar e depositar os rejeitos ewm locais proprios. Os reciclaveis

ajudawm os pesquisadores a descobrir as caracteristicas podem ser reaproveitados e os residuos perigosos, assim como
dos povos antigos, como os habitantes viviam, - aqueles que nao possuem mais vtilidade, devem
quais eram seus costumes e de que Teceber destinagao adequada.

recursos dispunham. - . + Antes de deixar a praga de

\ obras, no final do dia, recolha
todas as sobras de alimentos
e embalagens que tenha
levado para o campo.

+ Nao espalhe sobras de
wateriais de trabalho.
0s residuos devewm ser
amontoados, conforme a
classificagdo, e recolhidos.

+ Muito cvidado com
equipamentos que utilizam
oleo. Siga as normas de
operagao e manutengao.

NAOQ ESQUECA

Separe o lixo e disponha nas

lixeiras coloridas, conforme

a categoria (plastico, papel,
" wetal, vidro ou organico).




CUIDADOS AMBIENTAIS - Agua

EVITAR A POLUICAQ

Rios, corregos, lagos e outros cursos d’agua que possam existir no
tragado do empreendimento devew ser preservados de qualquer tipo
de poluigao decorrente das obras. Por isso é impor:

tomar os cvidados indicados para prevenir a e

manutengao adequada dos

equipamentos vtilizados.

MANUTENCA0 POS
EQUIPAMENTOS

A supervisao ambiental
cobrara da empreiteira

e dos operadores a
manutengao adequada dos
equipamentos para evitar
danos ao meio ambiente,

a salde e a seguranga

dos trabalhadores e da
comunidade. Incidentes como
um vazamento de dleo podem
provocar muitos estragos.
Equipamentos mal regulados
ou sem manutengao também
podew poluir a dgua e

o ar. Portanto, siga os
procedimentos indicados.

Dica:
Vocé sabia que 0 vazamento de um litro de dleo
pode poluir um wilhao de litros de agua"
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